
Спортивные бальные танцы для детей в дошкольном отделении 

В этом учебном году в нашем дошкольном отделении появились спортивные 

бальные танцы, проводит занятия педагог- Короткова Полина Романовна, 

танцор международного класса, Вице-чемпионка России по 

латиноамериканским танцам и чемпионка Италии в латиноамериканской 

программе. 

Танец детей – это яркий и эмоциональный путь передачи музыкально – 

эстетических переживаний ребенка. Именно в танце он раскрывает свой 

внутренний мир и приоткрывает его для окружающих. 

В танце ребенок может, не стесняясь ни педагога, ни сверстников, ни зрителей, 

выразить своими движениями все то, что у него в голове и в сердце. По его 

движению можно увидеть, в каком настроение ребенок находится в данный 

момент. Влияние бального танца на двигательную активность детей 

дошкольного возраста очень велико. Результатами являются индивидуальное 

развитие каждого ребенка в групповых занятиях и способность детей к 

продуктивному выполнению общекультурных, общечеловеческих функций и 

видов учебной деятельности. 

 

 

 


