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к приказу от 31.08.2026 № 100-од  

 

ПЛАН 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения лицея №373 

Московского района Санкт-Петербурга «Экономический лицей» 

работы по профессиональной ориентации обучающихся  на 2026-2027 учебный год 

 

№ Название мероприятий Участники Сроки Ответственные 

Организационно-методическое обеспечение деятельности по профессиональному 

самоопределению детей и молодёжи 

1.  Участие в проекте по 

методическому сопровождению 

профориентационной работы на 

базе лабораторий и мастерских для 

профильного 

предпрофессионального обучения 

обучающихся в образовательных 

организациях, получивших гранты 

на оснащение современными 

средствами обучения и воспитания 

Классные 

руководители  

6-11 классов 

В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

2.  Участие в ежегодном Мониторинге 

эффективности региональной 

системы работы по 

самоопределению и 

профессиональной ориентации 

обучающихся 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

Апрель- 

июнь  

2027 года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

3.  Изучение нормативных документов 

и методических рекомендаций по 

организации профориентационной 

работы среди обучающихся 

Педагог-

психолог  

классные 

руководители 

Сентябрь 

2026, далее - 

в течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Маркова О.А., 

ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

4.  Рассмотрение вопросов 

профессиональной ориентации на 

заседаниях педагогического совета 

и заседаниях МО классных 

руководителей 

Учителя, 

классные 

руководители 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Маркова О.А., 

ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

5.  Формирование банка методических 

материалов по профессиональной 

ориентации обучающихся 

Классные 

руководители  

6-11 классов 

В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

Организация и проведение мероприятий по профессиональному самоопределению детей  

и молодёжи 



№ Название мероприятий Участники Сроки Ответственные 

6.  Участие в мероприятиях 

федерального проекта по ранней 

профессиональной ориентации 

школьников 6-11 классов «Билет в 

будущее» 

6-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

7.  Участие в региональном проекте 

«Моя первая профессия»  

9-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

8.  Реализация профориентационных 

программ внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

6-11 классы В течение 

года 

Классные 

руководители 

9.  Участие в профориентационных 

программах городского центра 

«ВЕКТОР»  

7-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

10.  Участие в программе «Навигатор 

поступления» 

8-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

11.  Участие в районной олимпиаде по 

профориентации 

8-10 классы Октябрь-

ноябрь 2026 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С 

12.  Участие в районном конкурсе «Моя 

будущая профессия»  

7-8, 10-е классы Ноябрь 2026 Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

13.  Участие в районной 

профориентационной квест-игре 

«Путешествие в мир профессий» 

6-е классы Февраль 

2026 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

14.  Дни родительских профессий СП детский сад В течение 

года 

Руководитель СП 

Чистякова О.О. 

15.  Познавательно-исследовательский 

проект «Кем быть?» 

СП детский сад апрель 2027 Руководитель СП 

Чистякова О.О. 



№ Название мероприятий Участники Сроки Ответственные 

16.  Вовлечение обучающихся в 

различные виды учебно-

познавательной деятельности 

(трудовой, игровой, 

исследовательской) 

1-11 классы В течение 

года 

Учителя-предметники 

17.  Обеспечение профориентационной 

направленности уроков, 

формирование у обучающихся 

общетрудовых, профессионально 

важных навыков 

1-11 классы В течение 

года 

Учителя-предметники 

18.  Адаптация профильных программ в 

зависимости от профиля класса, 

особенностей обучающихся  

10-11 классы В течение 

года 

Учителя-предметники 

19.  Организация встреч обучающихся с 

выпускниками – студентами 

средних и высших 

профессиональных учебных 

заведений и организаций 

8-11 классы В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Маркова О.А. 

20.  Выполнение и защита ученических 

проектов (индивидуальных и 

коллективных) 

профориентационной 

направленности 

5-11 классы В течение 

года 

Заместитель 

директора по УВР 

Васильева Э.В., 

учителя-предметники 

21.  Организация и проведение 

профессиональных проб на базе 

«Лаборатории формирования 

предпринимательских компетенций 

школьников»  

8-11 классы В течение 

года 

Учителя-предметники 

Профориентационное информирование 

22.  Размещение информации по 

профессиональной ориентации 

обучающихся на официальном 

сайте лицея и в официальных 

группах лицея в социальных сетях, 

официальном канале, инфозонах и 

инфокиоске 

1-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

23.  Организация и проведение Дней 

открытых дверей в лицее и 

тематических собраний для 

родителей  

1-11 классы Декабрь, 

февраль 

2026 года 

Заместитель 

директора по ВР 

Маркова О.А., 

ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

24.  Организация выставок книг о 

профессиях и читательских 

диспутов-конференций на темы 

выбора профессии 

1-11 классы В течение 

года 

Библиотекари 

Голубева М.Е., 

Блиновская Е.В. 

25.  Участие в районных Днях 

абитуриента 

9-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 



№ Название мероприятий Участники Сроки Ответственные 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

26.  Родительские собрания с 

обсуждением проблем 

формирования готовности 

обучающихся к профессиональному 

самоопределению 

7-11 классы Март 2027 Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

27.  Посещение профессиональных 

образовательных учреждений 

8-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

28.  Экскурсии проориентационной 

направленности, пропробы 

6-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

29.  Распространение среди 

обучающихся буклетов, памяток, 

справочников образовательных 

учреждений 

8-11 классы В течение 

года 

Ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С., 

классные 

руководители 

30.  Привлечение к образовательному 

процессу ведущих специалистов 

ГБПОУ, ВУЗов, работодателей. 

Разработка и реализация программ 

делового сотрудничества с 

социальными партнерами и 

кадровыми службами 

перспективных работодателей 

Представители 

ГБПОУ, ВУЗов, 

работодателей 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Маркова О.А., 

ответственный за 

работу по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 

Кудрявцева О.С. 

Профориентационная диагностика 

1 Единая профориентационная 

диагностика (ЕПД) 

5-9-е классы В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

2 Профориентационная диагностика 9-11 классы В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

Профориентационное консультирование 

1.  Анализ результатов анкетирования 

«Адаптация к профильному 

8-9 классы Октябрь-

ноябрь 

Педагог-психолог 

 



№ Название мероприятий Участники Сроки Ответственные 

обучению», рекомендации, 

коррекция трудностей 

2.  Организация индивидуального 

психолого-педагогического 

сопровождения профессионального 

самоопределения учащихся 

8-11 классы По запросу 

учащихся и 

родителей 

Педагог-психолог 

 

3.  Организация индивидуального 

консультирования родителей, 

совместно родителей и 

обучающихся по вопросам 

профессионального 

самоопределения старшеклассников 

8-11 классы По запросу Педагог-психолог 

 

 


