
         20 августа в группе Цветик –семицветик прошел увлекательный квест «В 

поисках здоровья». В процессе прохождения станций ребята выполняли 

сложные задания, проявляя свои знания, смекалку, физические способности. 

Воспитанники соревновались в спортивных эстафетах, играли в 

дидактическую игру «Полезные и вредные продукты», отгадывали загадки от 

доктора Айболита. Ребята узнали все «секреты» крепкого здоровья, получили 

заряд бодрости и хорошего настроения, а самое главное - весело провели 

время. 

 

 



 

 



  

 



 

 

 


