
26 июня – 

Международный день 

борьбы с наркоманией и 

незаконным оборотом 

наркотиков 
Ежегодно 26 июня во всем мире отмечается Международный день борьбы со 

злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом. 

Дата была установлена Генеральной Ассамблеей ООН 7 декабря 1987 года резолюцией 

42/ 112, принятой в знак выражения решимости усиливать деятельность и 

сотрудничество для достижения цели создания международного общества, свободного 

от наркомании. Это решение было принято на основе рекомендации Международной 

конференции по борьбе со злоупотреблением наркотическими средствами и их 

незаконным оборотом 1987 года. 

Сегодня борьба с вызовами преступного наркобизнеса – одно из приоритетных 

направлений государственной антинаркотической политики Российской Федерации. 

Основным документом, который определяет действия органов государственной власти и 

общества в сфере контроля за оборотом наркотиков, является Стратегия государственной 

антинаркотической политики Российской Федерации на период до 2030 года (указ 

Президента Российской Федерации от 23.11.2020 № 733). 

Наркоманию без преувеличения можно назвать самым страшным явлением нашего века. 

В ее коварные сети с каждым днем попадает все больше людей, пытающихся убежать от 

проблем и стрессов. Но цена такого «побега» оказывается слишком высокой, и 

результаты эксперимента над собой большей частью оказываются необратимыми. И те 

ощущения, которые казались спасением от реальных проблем и неудач, становятся 

бесконечным кошмаром и абсолютной пустотой. Употребление наркотических и 

токсических препаратов ведет к моральной деградации личности, физически разрушает 

организм и приводит в итоге к смерти. Также страдают родные и близкие люди такого 

человека. Поэтому изначально выбирать наркотики как средство для ухода от жизненных 

проблем – непростительное и губительное решение для каждого человека. 

Свободным человека делает любовь к себе, ответственность за свою жизнь, умение 

мечтать и достигать целей. Употребление наркотиков сделает человека зависимым. 

Спортивная школа олимпийского резерва «ТРАМПЛИН» Выборгского района Санкт-

Петербурга призывает ВСЕХ отказаться от наркотиков, сказать твёрдое «НЕТ», людям 

угощающими наркотиками, избегать ситуаций, связанных с употреблением 

психоактивных веществ, и ВЫБРАТЬ ЖИЗНЬ, СПОРТ, ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ! 

Ваша жизнь – это Ваш выбор. Это касается каждого! 

 


